
U N E – Unificazione per la Nuova Era 

 

ASHGRAM, l'Essere Superiore di María Rosa e Direttore eterico del Piano di Unificazione 
nella Terra, ha suggerito la Creazione della rete planetaria UNE. Carica della Energia 
dell'Unità, María Rosa ci parla continuamente della necessità di lavorare con ciò che  
circonda ognuno di noi e trasferire tutta la conoscenza e la saggezza acquisite perchè altri 
facciano lo stesso. 

Secondo Ashgram, Campo di Energia molto elevato, che dirige il lavoro di tutto LO 
SCHEMA, di cui parlavamo prima, dobbiamo creare una rete planetaria di valori che 
proteggano il nostro prossimo arrivo al pianeta. 

La Nuova Razza RAÍZ (Radice) siamo noi stessi quando torneremo. É per questo che 
dobbiamo preparare il terreno affinchè non ci risulti troppo difficile continuare il cammino 
da dove lo avremo lasciato in questa vita. 

 

UNE DEVE ESSERE IL NOSTRO VEICOLO DI UNIFICAZIONE NEL 
CAOS E NELLA CONFUSIONE IN CUI STIAMO ENTRANDO E 

CONTINUEREMO AD ENTRARE. 

Solo l’ UNITÀ e il manifestare i nostri Valori Universali potrà farci riconoscere il nostro 
posto nell' Universo. 

Un solo cuore e una sola coscienza sará la chiave per poter aprire la porta del Cielo. Non 
appena la troveremo, questo CIELO SCENDERÀ SULLA TERRA. 

María Rosa crea continuamente gruppi di lavoro perchè ricevano una formazione in questi 
Principi Universali e sappiano trasmetterli agli altri. Nell'anno 2010, si è istaurata nel 
Mondo l’ Energia dell' Unificazione, a Lerida- Catalogna- Spagna, il 26 giugno del 2010. 

Tutto il Mondo si è alzato e si è Unificato per realizzare il Decreto, creando un’ onda di 
Unificazione di 24 ore. In quel momento, ci è stato annunciato che in un ciclo posteriore di 
dieci anni, che è esattamente la data in cui ci troviamo, ci verrebbero date istruzioni per 
dare compimento alla seconda parte di questo Lavoro. 

Siamo i portatori e il Nuovo Gruppo Avatar che ha preso l'Impegno planetario di creare 
mentalmente, per manifestarla in seguito nella materia, questa Nuova Razza che sta 
aspettando e che tutti portiamo dentro.  

QUESTA NUOVA RAZZA RAÍZ (RADICE) SIAMO NOI STESSI NEL FUTURO; QUINDI, 
CIÒ CHE STIAMO PREPARANDO É IL CAMMINO DELLA NOSTRA EVOLUZIONE.   

 

NON DOBBIAMO MAI DIMENTICARLO.  

I NOSTRI ESSERI SUPERIORI STANNO 
ASPETTANDO CHE QUI, IN QUESTO PIANO, I 

LORO OLOGRAMMI FACCIANO IL LAVORO CHE 
ESSI NON POSSONO FARE, PER LA VIBRAZIONE.  

  



 

 RITUALI DI TRANSIZIONE PER  IL GRUPPO 
AVATAR UMANITARIO: 

Questa seconda parte è la continuazione del primo lavoro realizzato in Catalogna nell'anno  
2010, là si era istaurata l’Energia di Unificazione. Quest'anno, nel 2020, la stiamo 
manifestando. 

La situazione mondiale di conflitto e confusione che presenta l’umanità, come pure la 
situazione del pianeta che tenta di riequilibrarsi, ci fanno pensare quanto sia urgente che ci 
mettiamo in cammino in maniera unita, pur nella diversità. 

È UN LAVORO CIELO E TERRA. IL CIELO LAVORERÀ  ATTRAVERSO IL SUPPORTO 
CHE NOI CREEREMO SULLA TERRA. I VALORI UMANI SI RAFFORZERANNO 
ATTRAVERSO LE QUALITÀ CELESTIALI CHE IN OGNUNO DEI RITUALI  
RICEVEREMO MEDIANTE I LORO SIMBOLI E  ISTRUZIONI. 

Raccomandazioni a ciu prestare attenzione:  

1.- Il lavoro si può fare da soli o in gruppo.  

2.- Si dovranno rispettare l'ora e la data indicate. 

3.- Si tratterà di un determinato giorno di ogni mese, secondo quanto verrà indicato, così, 
ognuno di noi, all'ora in cui sarà possibile, si unirà a questa Massa di Energia di Luce che 
staremo creando.   

4.- Si deve fare guardando verso il Nord.  

5.- Gli indumenti devono essere di colore chiaro, preferibilmente, e di tessuti il più possibile 
naturali.  

6.- Allontanare i cellulari e i campi magnetici dal gruppo di lavoro, per minimizzare le 
interferenze.  

7.- Dato che non potremo evitare le interferenze di WiFi, e degli altri apparati  
elettrodomestici, ci è stato raccomandato che prima di dare inizio alle meditazioni 
chiediamo aiuto ed entriamo in connessione con questa Frequenza:  

 

CODICE DI FREQUENZA 

32HB57, 4º DIMENSIONE  

 

perchè i Nostri Fratelli Maggiori, che siamo noi stessi nei Piani Superiori, ci aiutino  a 
neutralizzare la distorsione o l’ interferenza, qualora esistessero.  

8.- Prima di iniziare il lavoro dobbiamo mantenerci in uno stato di interiorizzazione di circa  
10 minuti nella nostra Anima/Cuore.  

9.- Il Simbolo che corrisponde a ogni Meditazione è al tempo stesso il Simbolo 
corrispondente a ogni Valore su cui lavoriamo.  

10.- Questo Simbolo possiede un colore, una frequenza e un Valore Umano che procede dai  
Valori Universali, e dai suoi Principi. Dovremo far entrare tutta questa informazione nei 
nostri cuori.  

11.- Non appena avremo introdotto il Simbolo nel cuore, dovremo visualizzare la Frequenza 
Universale che gli corrisponde. Ciò attiverà il suo potere.  



12.- Espandere l’ emozione di questo Valore prima nel nostro corpo, poi nel nostro campo 
magnetico, in seguito attorno a noi, e a tutto il Pianeta e all’ Umanità. 

13.- Possiamo rimanere in questa sensazione tutto il tempo che vogliamo,  

14- Questo lavoro si realizzerà da febbraio a novembre, e durante il mese si può ripetere 
tutte le volte che ci si sente di farlo, verrà sempre aggiunto a questa Frequenza Universale.  

 

DATE, TITOLI E VALORI DA SVILUPPARE:  

 

1º RITUALE: 22  FEBBRAIO   2020 

"MANIFESTAZIONE DELLA NUOVA RAZZA" 

VALORE DA SVILUPPARE: UMILTÀ. 

 

2º RITUALE: 21  MARZO  2020 

"CREAZIONE DEL GRUPPO AVATAR" 

VALORE DA SVILUPPARE: AMORE  INCONDIZIONATO. 

 

3º RITUALE: 25  APRILE  2020   

"INSTAURAZIONE DELL’ UNIFICAZIONE" 

VALORE  DA  SVILUPPARE :   COMPASSIONE 

 

4º RITUALE: 23  MAGGIO  2020 

"CREAZIONE DELLA NUOVA VIBRAZIONE" 

VALORE DA SVILUPPARE: RAZIOCINIO. 

 

5º RITUALE: 20  GIUGNO 2020 

"RELAZIONE CON L' AKASHA COLLETTIVO"   

VALORE DA SVILUPPARE: PAZIENZA. 

 

6º RITUALE: 25  LUGLIO 2020 

"PURIFICAZIONE DI ERRORI CONCETTUALI" 

VALORE DA SVULUPPARE: PACE. 

 

7º RITUALE: 22  AGOSTO 2020 

"CREAZIONE DI NUOVI VALORI" 

VALORE DA SVILUPPARE: FIDUCIA.  

 

 



8º RITUALE: 26  SETTEMBRE 2020 

"DUALITÀ EQUILIBRATA" 

VALORE DA SVILUPPARE: MODERAZIONE. 

 

9º RITUALE: 24  OTTOBRE 2020 

"RITUALE  DI ANCORAGGIO DELL’ UNE" 

VALORE DA SVILUPPARE: AUTOCONTROLLO. 

 

10º RITUALE: 21  NOVEMBRE 2020 

"CONSACRAZIONE DEL NUOVO MONDO" 

VALORE DA SVILUPPARE: SERVIZIO AL PROSSIMO. 

 

 


